. Menug du 29 Janvier au 2 Février 2024 Semaine 5
Assiette :
- Allergenes -
coobP
Lundi 29 Janvier Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1° Fevrier Vendredi 2
2024 Janvier 202% Janvier 202% 202% Feévrier 2024
Repas végétarien
(Loi Egalim)
Friand au / /
fromage

Lait, gluten, ceufs

Jumeau de boeuf
sauce piquante

Gluten, sulfites, céleri

Py
-

Brocolis bio

Semoule au lait
maison

(Lait ferme « mes produits
fermiers », Plouider)

s, Lait, gluten
— -

Gratin de pates
au jambon
maison

Lait, gluten

P |
-

Salade verte

Edam bio

Lait
Salade de
fruits

Omelette bio

CEufs

Semoule bio &
haricots verts
bio

Gluten

Camembert bio

Lait
Fruit de saison
bio

>
e
-

fromage
béchamel
Lait, gluten
Cepes
e

Lait, soja, ceufs, gluten, fruits a
coques

Toutes les viandes regues crues, puis cuisinées au sein de l'assiette coop sont d'origine frangaise.




